
今年は富士山に登った龍（辰）！ 

 

節
分
は 

豆
ま
き
！ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

ど
ん
ど
焼
き
で
は 

 

お
ま
ゆ
だ
ま
作
り 

お正月福引大会！ 

ゲームは、心身の 

活性化に有効！ 

いつでも本気です！

ハラハラドキドキ 

大笑い(≧◇≦) 

 

 

ホームパーティー★ 

職員の手作りケーキ 

いかがでしたか？  

 

シニア機器でのリハビリ体操や脳トレは ち

ょっと難しいけど できるとうれしいですね 

 

ス
テ
ン
ド
ア
ー
ト
は
、 

美
術
館
レ
ベ
ル
！ 

端
午
の
節
句
に
向
け
て 

鯉
の
ぼ
り
の
置
物
！ 

か
わ
い
い
～
～
    

創
作
は
年
中
無
休
！ 

ベル演奏、ゲームもしました。

楽しかったですね～☆☆ 

 
年
末
恒
例
行
事 

干
支
つ
く
り 

大塩湖に桜見物 

春
の
音
楽
会
   

 

ギ
タ
ー
と
琴
と
キ
ー
ボ
ー
ド
と
ベ
ル
と 

グ
ロ
ッ
ケ
ン
と
歌
声
の
大
合
奏
♪ 

 
 

音
楽
っ
て
い
い
で
す
ね
～
～
～
   

酒
向
で
す
。 

 

苑
は
今 

す
っ
か
り
春
色
で
す
。 

数
百
本
の
桜
と
桃
は
、
毎
年
の
こ
と
な
が
ら
圧
倒
さ
れ
ま
す
   

ウ
グ
イ
ス
は 
競
う
よ
う
に
鳴
い
て
い
ま
す
♪ 

様
々
な
野
鳥
の 

歌
声
も
素
敵
で
す
♪ 
そ
う
い
え
ば
、
デ
イ
の
皆
さ
ん
は 

歌
が
上
手
で
す
ね
。
声
に
も
は
り
が
あ
り
ま
す
。 

や
っ
ぱ
り 

デ
イ
で
よ
く
お
し
ゃ
べ
り
を
し
て
い
る 

か
ら
で
し
ょ
う
か
？
本
当
に
毎
日
賑
や
か
で
す
も
の
。 

仲
間
と
の
お
し
ゃ
べ
り
や
歌
は
、 

心
も
体
も
元
気
に
し
ま
す
。 

無
理
せ
ず
楽
し
く
！ 

た
く
さ
ん
歌
っ
て 

た
く
さ
ん 

し
ゃ
べ
っ
て
、
楽
し
く
体
を 

動
か
し
ま
し
ょ
う
！ 

  
 
 
 
 
 


